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ANEXO 1
A. indices de ruido

1. Periodos temporales de evaluacion.

Se establecen los tres periodos temporales de evaluacion diarios siguientes:
1°)  Periodo dia (d): al periodo dia le corresponden 12 horas;
2°) Periodo tarde (e): al periodo tarde le corresponden 4 horas;
3°) Periodo noche (n): al periodo noche le corresponden 8 horas.

La administracion competente puede optar por reducir el periodo tarde en una o dos horas y alargar los periodos
dia y/o noche en consecuencia, siempre que dicha decision se aplique a todas las fuentes, y que facilite al Ministerio
de Medio Ambiente informacidn sobre la diferencia sistematica con respecto a la opcion por defecto. En el caso de la
modificacion de los periodos temporales de evaluacion, esta modificacion debe reflejarse en la expresion que
determina los indices de ruido.

b) Los valores horarios de comienzo y fin de los distintos periodos temporales de evaluacion son: periodo dia de
7.00 a 19.00; periodo tarde de19.00 a 23.00 y periodo noche de 23.00 a 7.00, hora local.

La administracion competente podra modificar la hora de comienzo del periodo dia y, por consiguiente, cuando
empiezan los periodos tarde y noche. La decision de modificacion debera aplicarse a todas las fuentes de ruido.

c) A efectos de calcular los promedios a largo plazo, un ano corresponde al ano considerado para la emision de
sonido y a un ano medio por lo que se refiere a las circunstancias meteoroldgicas.

2. Definicion de los indices de ruido.
a) Iindice de ruido continuo equivalente Laeqr

El indice de ruido Lae,7 es el nivel de presién sonora continuo equivalente ponderado A, en decibelios,
determinado sobre un intervalo temporal de T segundos, definido en la norma ISO 1996-1: 1987.

Donde:
— Si T=d, Laegq €s el nivel de presion sonora continuo equivalente ponderado A, determinado en el periodo dia;

— Si T =€, Laege €5 €l nivel de presion sonora continuo equivalente ponderado A, determinado en el periodo
tarde;

— Si T = n, Laegn s el nivel de presién sonora continuo equivalente ponderado A, determinado en el periodo
noche;

b) Definicién del indice de ruido maximo Lamax.

El indice de ruido Lamax, €s el mas alto nivel de presién sonora ponderado A, en decibelios, con constante de
integracion fast, Larmax, definido en la norma ISO 1996-1:2003, registrado en el periodo temporal de evaluacion.

c) Definicion del indice de ruido continuo equivalente corregido Lkeq,T.

El indice de ruido Lkeqr. €s el nivel de presion sonora continuo equivalente ponderado A, (Laeq7), corregido por la
presencia de componentes tonales emergentes, componentes de baja frecuencia y ruido de caracter impulsivo, de
conformidad con la expresion siguiente:

Lkeq, 7= Laeg, 7+ Ki + Kr + K

Donde:

— K es el parametro de correccion asociado al indice Lk ,r para evaluar la molestia o los efectos nocivos
por la presencia de componentes tonales emergentes, calculado por aplicacion de la metodologia descrita en
el anexo |V;

— K¢  esel parametro de correccion asociado al indice Lkeq,7, para evaluar la molestia o los efectos nocivos por
la presencia de componentes de baja frecuencia, calculado por aplicacién de la metodologia descrita en el

anexo IV;

— Ki es el pardmetro de correccion asociado al indice Lkeq,r, para evaluar la molestia o los efectos nocivos
por la presencia de ruido de caracter impulsivo, calculado por aplicacion de la metodologia descrita en el
anexo |V;

— Si T =d, Lkeqaq €s el nivel de presidon sonora continuo equivalente ponderado A, corregido, determinado en el
periodo dia;
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— Si T = e, Lkeqe €s €l nivel de presién sonora continuo equivalente ponderado A, corregido, determinado en el
periodo tarde;

— Si T =n, Lkegn €s el nivel de presion sonora continuo equivalente ponderado A, corregido, determinado en el
periodo noche;

d) Definicion del indice de ruido continuo equivalente corregido promedio a largo plazo Lgx.

El indice de ruido Lk, es el nivel sonoro promedio a largo plazo, dado por la expresidén que sigue, determinado a lo
largo de todos los periodos temporales de evaluacion “x” de un ano.
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Donde: n es el numero de muestras del periodo temporal de evaluacion “x”, en un ano

(Lkeg,x); €s €l nivel sonoro corregido, determinado en el periodo temporal de evaluacidon “x” de
la i-ésima muestra.

3. Altura del punto de evaluacion de los indices de ruido.

a) Para la seleccion de la altura del punto de evaluacién podran elegirse distintas alturas, si bien éstas nunca
deberan ser inferiores a 1,5 m sobre el nivel del suelo, en aplicaciones, tales como:

1° la planificacion acustica,

2° la determinacién de zonas ruidosas,

3° la evaluacién acustica en zonas rurales con casas de una planta,

4° la preparacion de medidas locales para reducir el impacto sonoro en viviendas especificas y

5° la elaboracion de un mapa de ruido detallado de una zona limitada, que ilustre la exposicion al ruido
de cada vivienda.

b) Cuando se efectien mediciones en el interior de los edificios, las posiciones preferentes del punto de
evaluacién estaran al menos a 1 m de las paredes u otras superficies, a entre 1,2 m y 1,5 m sobre el piso, y
aproximadamente a 1,6 m de las ventanas. Cuando estas posiciones no sean posibles las mediciones se
realizaran en el centro del recinto.

4. Evaluacion del ruido en el ambiente exterior.

En la evaluacién de los niveles sonoros en el ambiente exterior mediante indices de ruido, el sonido que se tiene
en cuenta es el sonido incidente, es decir, no se considera el sonido reflejado en el propio paramento vertical.

B. Indices de vibracion

Definicion del indice de vibracién L, .
El indice de vibracién, L., en decibelios (dB), se determina aplicando la formula siguiente:

Siendo:

— aw : el maximo del valor eficaz (RMS) de la senal de aceleracién, con ponderaciéon en frecuencia wy, en el
tiempo t, aw (t), en m/s?,

— ap: la aceleracion de referencia (ap= 10° m/s?).
Donde:

— La ponderacion en frecuencia se realiza segun la curva de atenuacion w,, definida en la norma ISO 2631-
2:2003: Vibraciones mecéanicas y choque — evaluacion de la exposicion de las personas a las vibraciones
globales del cuerpo — Parte 2 Vibraciones en edificios 1 — 80 Hz.

— EI valor eficaz a, (t) se obtiene mediante promediado exponencial con constante de tiempo 1s (slow). Se
considerara el valor maximo de la medicién a,. Este parametro estd definido en la norma ISO 2631-1:1997
como MTVV (Maximum Transient Vibration Value), dentro del método de evaluacion denominado “running
RMS".





